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RESUMEN

Este trabajo pertenece a la serie para estudiar la
importancia de la flora apicola en Venezuela. Lippia
alba es una planta medicinal nectarifera utilizada por
las abejas. El polen es verdoso, oblato, de
aproximadamente 30 mm de didmetro, generalmente
tricol porado, con exinapsiladaengrosadaen losbordes
delasaberturas, de contenido granuloso. En estaficha
se presenta la descripcion botanica, las observaciones
apicolasy lautilidad del cidron.

ABSTRACT

This work is a series to study the importance of
Venezuelan bee flora. Lippia alba is a medicinal
nectariferous plant visited by honeybees. The pollen
is pale green, oblate, approximately 30 nm diameter,
generally tricolporate, psilate exine and granulated
content. The botanical description, bee observations
and use of fever teaare included in this card.
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INTRODUCCION
El estudio delafloraapicolaen este paisfueiniciado

por el padre Santiago L 6pez-Palacios, quien publico el
Catél ogo paraunaFloraApicolaVenezolanaen 1986.

Para la obtencién de atos rendimientos el apicultor
deberia tener un conocimiento basico sobre la flora
apicoladelalocalidad, en donde determinelasplantas
Utiles para las abejas, su localizacion, la época de
floracion de las mismas, asi como cudles son aquellas
gue producen mielesde buenacalidad. Estetrabajo es
la segunda contribucién botanica para apoyar €l
desarrollo delaapiculturanacional, de unaserieiniciada
con la borrgja (Vit, 2002). Lippia alba es una planta
medicind nectarifera, pertenecealafamiliaVerbenaceae
y sus hojas son utilizadas para preparar infusiones.
Sus aceites esenciales han sido estudiados para su
aplicacionindustrial (Zoghbi et al. 1998).

RESULTADOS Y DISCUSION

FICHABOTANICA

Especie: Lippia alba (Mill.) N.E.Br. ex Britton &
Wilson.

Familia: Verbenaceae

Nombres comunes: Cidron, hierba luisa
(Venezuela), erva-cidreira (Brasil), prontoalivio
(Colomhia).

Hébito: arbusto.

Descripcion botanica: Fratice muy aromatico que
alcanza 2 m de altura. Hojas de nerviacion conspicua,
opuesto-decusadas o ternadas, pecioladas, cinéreo-
pubescentes, |dminas ovado-oblongas de 2-7 cm de
largo por 1.2-2.3 cm de ancho, 4pice agudo a obtuso,
margen serrulado, base cuneada. Inflorescenciaaxilar,
capitada(Fig. 1), peduncul ada, corolahipocraterimorfa,
tubo blanquecino con garganta amarilla o blanca,
pétalos azules alila, cdliz bilabiado, 1/3 respecto ala
longitud de la corola, pubescente. Bracteolas ovadas,
3-5mmdelargo. Estambresdidivamos, anterasovadas
de tecas paraelas. Ovario slpero, biceldado, évulos
basales, un évulo por cada celda. Fruto seco que se
separa en dos pirenos cuando madura. Semillas sin
endospermo.

Floracién: Durantetodo € afio.

FICHAAPICOLA
Valor apicola; Produce néctar y polen.
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Polen: Los granos de polen son verdosos,
esferoidales de aproximadamente 30 mm de diametro,
generamente tricolporado, con dimorfismo de granos
tetracolporados, con exina psilada engrosada en los
bordes delas aberturas, de contenido granuloso (Fig. 2).

Miel: Color ambar claro. L. alba alcanzavalores
de polen accesorio en lasmieles (Barth, 1989).

Figura 2. Microfotografia del polen
de Lippia alba.
Vista ecuatorial (E) y polar (P).

UTILIDAD

Se cultiva en los jardines como planta medicinal.
Entre sus numerosas propiedades medi cinal es pueden
citarse su utilidad antidiarreica, antiespasmaodica,
carminativa, diaforética, digestiva, diurética,
emenagoga, estomaguica, expectorante, laxante,
sedante, somnifera, sudorifica(Gil Otaiza, 1999).
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